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BRICKS & SAMOSAS, ETC.

Cours-démonstration avec repas dégustation

Notre cuisinier, Gaél Brandy, chef de cuisine au centre de
formation Gastrovaud, vous invite a découvrir ses savoureuses
recettes ou gastronomie peut rimer avec santé.

Vous apprendrez & utiliser les feuilles de bricks, les feuilles de riz
(nems), la pate filo (auméniéres) en salé et en sucré.

Le pliage n’aura plus de secret pour vous grace aux techniques
des grands chefs.

Aux legumes, fromage, poisson ou a la viande, vous pourrez les
servir en petit repas avec une salade, en apéritif, voire méme en
dessert.

VEVEY

Date : jeudi 26 avril 12
Heure : 19h00-21h30
Tarif . fr.65.-
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