ESPACE PREVENTION EST VAUDOIS

-

Donnes-toi les moyens

Jeunes et emploi 14 -19 ans

... OU comment surmonter ses doutes, prendre de I'assurance et
avoir confiance en soi pour chercher un emploi.

Pour les jeunes de 14 — 19 ans, sans projet professionnel ou en
rupture d'apprentissage.

Mieux se connaitre, découvrir ses qualités, comprendre et
apprivoiser le stress, prendre confiance en soi, s'entrainer aux
entretiens d'embauches, apprendre les regles de base de Ia
rédaction d'un CV et d'une lettre de motivation, tous ces thémes
seront abordes lors des 5 ateliers participatifs.

Nouve!

AIGLE mercredi 14h -17h

dés le 23 novembre 11 5 ateliers / fr. 50.-
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