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LAUSANNE

COURS-DEMONSTRATION

CUISINE DU TERROIR
(repas-dégustation)

Une cuisine authentique et traditionnelle
qui fait appel aux produits régionaux, pour
le plaisir des papilles.

Notre chef de cuisine, Gaél Brandy, vous
apprendra comment confectionner de
délicieux plats typiques tout en respectant
les principes d’'une alimentation équilibrée...

Et vous pourrez en juger par vous-méme
puisque la dégustation viendra couronner
cette soirée plaisir !

ESPACE PREVENTION
Pré-du-Marché 23 - 1004 Lausanne
tél. 021 / 644'04'24
fax 021 / 644'04'26
www.espace-prevention.ch

Secrétariat ouvert de 9h a 12h et
de 14h a 17h
Fermé le vendredi aprés-midi et le samedi

Date du cours :
- jeudi 9 février 2012 a 19h00

Durée du cours : 1 x 2h30

Prix : fr. 65.- (brochure de recettes comprise)
A payer au plus tard 10 jours avant le cours.

Lieu : )
Espace Prévention — 3°™ étage
Pré-du-Marché 23 - 1004 Lausanne

Vous vous inscrivez avec le bulletin
d'inscription ci-contre ou via notre site
internet. Le paiement n'est pas un moyen
d'inscription.

Conditions générales : voir le programme
général.

BULLETIN D'INSCRIPTION

Cours-démonstration
avec repas dégustation

CUISINE DU TERROIR

Jeudi 9 février 2012 a 19h00

NOM (M@jJUSCUIES) vvvvuieiirieerrriiiss e s e eeeessssnne e s e e
PRENOM .. .ciiiiiiiiiiiiiin s eserrsnsss s rrennsn e

Date de NAISSANCE & ..cvviviiiiiriieriieiere e renans

AIESSE & wvvrruiieiiieieeerrris e
No postal ......ccccevviiiiinnnn [oYor=1 1< T
N° tél.
Privé @ .o Prof @i,
BULLETIN D'INSCRIPTION
A RETOURNER RAPIDEMENT

a
Espace Prévention, Pré-du-Marché 23
1004 Lausanne
tél. 021/644'04'24 — fax 021/644'04'26
www.espace-prevention.ch

J’ai pris connaissance des conditions du
cours et des conditions générales et les
accepte.

DATE ET SIGNATURE :



