
 
 

 

MASSAGE POUR BÉBÉ 
de 2 à 12 mois 

 

 
 
 
 

 

 
 

ESPACE PREVENTION  
Pré-du-Marché 23 - 1004 Lausanne 

tél. 021 / 644'04'24  
fax 021 / 644'04'26 

www.espace-prevention.ch 
 

Secrétariat ouvert de 9h à 12h et  
de 14h à 17h 

Fermé le vendredi après-midi et le samedi 
 
 
 

Massage pour bébé de 2 à 12 mois 
(Animé par une infirmière Petite-Enfance) 

 

L’apport de nourriture ne suffit pas à faire grandir un 
enfant. Le massage est un outil merveilleux qui offre 
au bébé un moment d’échange d’une qualité 
exceptionnelle et renforce le précieux lien 
d’attachement qui le lie à sa maman et/ou à son 
papa. De plus, le massage lui apprend à faire face 
au bombardement d’informations et à réagir en se 
détendant et lui permet ainsi de gérer son surplus 
de tension et ses angoisses. 
Ce cours vous permet d’acquérir les gestes et les 
techniques grâce auxquels vous pourrez masser 
votre enfant en toute confiance. 
 

Tenue et matériel 
- mère en habits confortables 
- 1 couverture de bébé 
- huile d’amande douce 

Prévoir quelques minutes pour préparer le bébé 
avant le cours! 
 

Dates du cours : 
 
Vendredi à 16h15 
  

- dès le 17 septembre 2010  4 x 1h 
2 

- dès le 14 janvier 2011  4 x 1h  
 

- dès le 18 mars 2011  4 x 1h 
 

- dès le 20 mai 2011  4 x 1h 
 

Prix pour les 4 séances : fr. 78.-- 
 

Lieu du cours:  
Espace Prévention  
Pré-du-Marché 21 - salle de gym  
1004 Lausanne 
 

Réduction 15 % pour appr., étud., AVS, chômeurs 
 

A payer au plus tard 10 jours avant le début du 
cours du cours 
 

Vous vous inscrivez avec le bulletin d'inscription ci-
contre ou via notre site internet. Le paiement n'est 
pas un moyen d'inscription. 
Conditions générales: voir le programme général. 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

MASSAGE POUR BÉBÉ  
 

NOM (Majuscules) : .....................................................  

PRENOM : ..................................................................  

Date de naissance : .....................................................  

Prénom de l’enfant : ....................................................  

Date de naissance de l’enfant : .....................................  

� Etudiant  

Adresse : ....................................................................  

No postal :......................... localité : ............................  

No tél. 
Privé : ...............................prof : ................................  

DEBUT DU COURS : ....................................................  

(dès 5 inscriptions) 

Dates des cours: (cocher le cours choisi) 
 

o  dès le vendredi 17 septembre 2010 à 16h15 
o  dès le vendredi 14 janvier 2011 à 16h15 
o  dès le vendredi 18 mars 2011 à 16h15 
o  dès le vendredi 20 mai 2011 à 16h15  

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
A RETOURNER RAPIDEMENT 

à 
Espace Prévention, Pré-du-Marché 23 

1004 Lausanne 
tél. 021/644’04’24 – fax 021/644’04’26 

www.espace-prevention.ch 
 

J’ai pris connaissance des conditions du cours et 
des conditions générales et les accepte. 
 

DATE ET SIGNATURE : 
 
.................................................................................  
 


