
Grossesse, Maternité, paternité

Avec le soutien du réseau ARC



La grossesse, la venue d’un enfant implique un processus d’adaptation 
important qu’il soit d’ordre pratique, socio-économique, affectif ou 
relationnel. Aider les parents à trouver des réponses à leurs questions 
facilite la construction d’un nouveau projet de vie. A tout moment 
de la grossesse, femmes, hommes ou couples peuvent être reçus 
gratuitement par la sage-femme conseillère et/ou l’assistante sociale 
en périnatalité pour un entretien confidentiel et personnalisé.

Information, soutien et orientation sur:
n	la grossesse et son évolution

n	les changements physiques et émotionnels

n	l’accouchement et le séjour à la maternité

n	la réorganisation personnelle ou du couple

n	 l’accueil du bébé et le retour à domicile

n	les ressources et équipements de la région

n	les questions juridiques et sociales (droit du travail, reconnaissance
	 de l’enfant, recherche en paternité, allocations, assurances, etc.)

n	 ou toute autre demande

Pour nous contacter: 
Morges	N yon
A l’Espace Prévention: 021 804 66 44	 022 365 77 44
Natel: 079 378 96 08	 (prise de rendez-vous assurée par le CSR)

L’arrivée d’un enfant pose des questions
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